V
1 IMA K Report

INTERNATIONAL

Unders-/-andmj wl'}
=) [ =)
TOPIC: &El HAUSARBEIT | GESCHLECHTER | WELTFRAUENTAG NR. 03 | 2024

WELTFRAUENTAG 2024: HAUSHALT NACH WIE VOR IN
FRAUENHAND: WASCHEN, BUGELN, KOCHEN USW.

Die Aufteilung der Hausarbeit erfolgt in klarer Rollenaufteilung: Frauen sind eher fir Wéasche waschen,
bugeln, kochen, Fenster putzen, Geschirr abwaschen usw. zustandig, Manner hingegen eher fur Repara-
turen im Haushalt, Auto waschen und Rasen méahen. Gewisse Tatigkeiten erfolgen mehrheitlich gemein-
sam wie beispielsweise einkaufen gehen, Mull entsorgen und rund ums Haus bzw. die Wohnung putzen.

HAUFIGSTE AUSREDE FUR DIE HAUSARBEIT:
"BIN SCHON ZU MUDE, ICH MACHE ES MORGEN"

Es sind vor allem zwei Ausreden, die haufig ins Treffen gefihrt werden: Midigkeit mit dem Vertrésten auf
den ndchsten Tag und die Bedeutung der aktuellen Tatigkeit, die Uber die Hausarbeit hinausgeht. Auch
Kreuzprobleme, fehlende Zeit, Kopfweh oder auch eine gewisse Inkompetenz werden dabei haufig als
Ausreden gehort.

3 GROSSE UBEREINSTIMMUNG IN DEN ANGABEN DER GE-
M SCHLECHTER, INDIZ FUR EINDEUTIGEN IST-ZUSTAND

In der tieferen Analyse von verheirateten bzw. in Partnerschaft lebenden Osterreicher:innen zeigt sich,
dass es sowohl bei der Arbeitsverteilung rund um den Haushalt als auch rund um die Ausreden, um
Hausarbeit zu verschieben, bei den Geschlechtern kaum Unterschiede in der Beantwortung der Fragen
gibt. Manner und Frauen beantworten ahnlich und geben somit ein klares Bild der Ist-Situation in dster-
reichischen Partnerschaften.

4 Aufteilung der Hausarbeit

Frage: "Jetzt mochte ich mit Ihnen {iber Hausarbeit, also Reinigungstatigkeiten im Haushalt sprechen. Welche von diesen Tatigkeiten werden von lhnen selbst, von lhrem Partner, von
einer anderen Person im Haushalt, von einer externen Hilfe (Putzfrau oder Reinigungsdienst) oder von Ihnen beiden gemeinsam ausgefiihrt?"

Frauen (n=284) Verheiratete bzw. in Partnerschaft lebende Personen (55%=100%, n=557) %

I manner (n=272) Von meinem Von anderen Von externer Von uns Keine
Von mir Partner Personen Hilfe gemeinsam Ang.
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Vieles hat sich in den letzten Jahren verandert,
neue gesellschaftliche Trends haben auch vor den
Familien und Partnerschaften nicht Halt gemacht.
Die Vaterrolle hat sich gerade bei jungen Ménnern
deutlich veréndert, die Hinwendung zu den eigenen
Kindern ist unter jungen Vatern viel wichtiger als
noch in den Generationen davor. Auch die Er-
werbstéatigkeit der Frauen hat deutlich zugenom-
men und Kinderbetreuung wird viel friher und
haufiger in Anspruch genommen als noch vor
Jahrzehnten.

Trotz dieses Wandels scheint aber eine gewisse
Rollenverteilung in der Hausarbeit von Partner-
haushalten fast eingefroren und unveréandert zu
sein. Von 13 abgefragten Tatigkeiten rund um den
Haushalt werden sechs davon in Partnerhaushal-
ten eindeutig von den Frauen verantwortet, nur drei
Hausarbeiten von den Méannern. Die anderen As-
pekte werden haufig gemeinsam bzw. partner-
schaftlich erledigt.

Die Tatigkeiten der Frauen in Partnerschaft sind
neben Wéasche waschen und biigeln auch kochen,
Fenster putzen, Geschirr abwaschen und staub-
saugen. In der Tendenz eher gemeinsam wird
eingekauft, Mill entsorgt, rund ums Haus geputzt
und die Gartenarbeit erledigt. Die Manner in Part-
nerschaft machen in der Regel haufiger Reparatu-
ren im Haushalt, waschen das Auto und méahen
den Rasen.

4 Haufige Ausreden

Es sind vor allem zwei Ausreden, die haufig ins
Treffen gefuhrt werden, um Hausarbeit zu vermei-
den: Mudigkeit mit dem Vertrosten auf den nachs-
ten Tag und die Bedeutung der aktuellen Tatigkeit,
die Uber die Hausarbeit hinausgeht. Auch
Kreuzprobleme, fehlende Zeit, Kopfweh oder auch
eine gewisse Inkompetenz werden dabei haufig
gehort.

In der tieferen Analyse von Partnerschaften zeigt
sich, dass es sowohl bei der Arbeitsverteilung rund
um den Haushalt als auch rund um die Ausreden,
um Hausarbeit zu verschieben, bei den Geschlech-
tern kaum Unterschiede in der Beantwortung der
Fragen gibt. Manner und Frauen beantworten &hn-
lich und geben somit ein klares Bild der Ist-
Situation in ésterreichischen Partnerschaften.

Dokumentation

Zeitraum der Umfrage: 29. November — 21. Dezember 2023

Sample: n=1.011 Personen, statistisch repréasentativ fur die dsterrei-
chische Bevélkerung ab 16 Jahren, Quotaauswahl, face-to-face,
Mehr-Themen-Umfrage, IMAS International Eigenstudie

Archiv-Nummer der Umfrage: 023121

Frage: "Nicht alle Menschen machen Hausarbeit sehr gerne. Hin und wieder hért man ja unterschiedliche Ausreden in Bezug auf den Haushalt. Bitte sagen Sie mir, welche von diesen
Ausreden kommt Ihnen da besonders bekannt vor? Welche davon haben Sie schon sehr haufig, hin und wieder oder tiberhaupt noch nicht in Ihrem Umfeld gehort?"
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Eolgende weitere Aspekte wurden genannt:

+ Habe den ganzen Tag gearbeitet, muss mich noch von der Arbeit erholen
* Mach ich spéater / morgen

« Keine Lust, kein Interesse

+ Keine Zeit, bin gerade beschaftigt, muss noch etwas erledigen

« Ist nicht notwendig, es ist sauber, habe ich erst gestern gemacht
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4

Aufteilung der Hausarbeit

Basis: Verheiratete bzw. in Partnerschaft lebende Personen (55%=100%, n=557)
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Frage: "Jetzt mochte ich mit hnen Gber Hausarbeit, also Reinigungstatigkeiten im Haushalt sprechen. Welche von diesen Tatigkeiten werden von lhnen selbst, von Ihrem Partner, von einer anderen Person im
Haushalt, von einer externen Hilfe (Putzfrau oder Reinigungsdienst) oder von Ihnen beiden gemeinsam ausgefuhrt?"
[ Frauen (n=284) %
I Manner (n=272) Von meinem Von anderen Von externer Von uns Keine
Von mir Partner Personen Hilfe gemeinsam Ang.
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Haufige Ausreden

Basis: Verheiratete bzw. in Partnerschaft lebende Personen (55%=100%, n=557)

Frage:

besonders bekannt vor? Welche davon haben Sie schon sehr haufig, hin und wieder oder tiberhaupt noch nicht in lhrem Umfeld gehort?"

[ Frauen (n=284)
Bl Manner (n=272)
Sehr haufig

mache es morgen

Ich habe jetzt etwas Wichtigeres zu tun

Ich bin heute schon zu miide, ich _ 19
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Mein Kreuz halt das nicht mehr aus
N .

Ich habe jetzt keine Zeit mehr, ich treffe 1
mich gleich mit meinen Freunden - 11

Mir geht es nicht besonders, ich habe - 8

Kopfweh [ 12

Ich kann das nicht, ich bin dafiir zu . 6

ungeschickt [l s

"Nicht alle Menschen machen Hausarbeit sehr gerne. Hin und wieder hért man ja unterschiedliche Ausreden in Bezug auf den Haushalt. Bitte sagen Sie mir, welche von diesen Ausreden kommt lhnen da

Ich kann das nicht machen, ich habe . 4
eine Allergie . 5

Folgende weitere Aspekte wurden genannt:

» Habe den ganzen Tag gearbeitet, muss mich noch von der Arbeit erholen

* Mach ich spater / morgen
* Keine Lust, kein Interesse

» Keine Zeit, bin gerade beschéftigt, muss noch etwas erledigen
» Ist nicht notwendig, es ist sauber, habe ich erst gestern gemacht
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